"VACCINATION-

UN LIEN INQUIETANT AVEC DES
TROUBLES NEUROPSYCHIATRIQUES

UNE ETUDE' AMERICAINE A ETABLI, CHEZ DES ENFANTS ET DES ADOLESCENTS,
UNE CORRELATION ENTRE TROUBLES PSY ET VACCINS.

T

artant du fait que certains états auto-immuns ou
" inflammatoires liés au cerveau ont été reconnus comme
associes a l'administration de divers vaccins®, des
chercheurs de deux universites étasuniennes, l'ecole de
médecine de Yale et le college de médecine de ['Etat de
Pennsylvanie, ont analysé cing années de données issues de
compagnies d'assurance maladie. Objectif : determiner s'ilexiste
un lien temporel entre la vaccination et apparition de troubles
neuropsychiatriques ainsi qu'une incidence accrue de ces
derniers.

Groupes experimentaux

Les sujets retenus comprenaient des enfants de 6 a 15 ans chez qui
avaient été diagnostiques, entre janvier 2002 et décembre 2007,
un ou plusieurs des sept troubles neuropsychiatriques suivants:
trouble obsessionnel compulsif (TOC), anorexie mentale, trouble
anxieux, tics chroniques, trouble deficitaire de lattention avec
hyperactivite (TDAH), trouble dépressif majeur, et bipolarité. Les
patients souffrant de pathologies multiples (par exemple, TDAH et
tics nerveux) ont été inclus dans chacun des groupes analytiques
correspondants. Par ailleurs, un groupe témoin a été constitue
comprenant des sujets sans troubles neuropsychiatriques et
des sujets ayant declaré des membres casses et des plaies
ouvertes, autrement dit des incidents n'ayant rien a voir a priori
avec les vaccins. Le groupe témoin a été apparie au premier
groupe en fonction de l'age, du sexe, de la zone geographique
et de la saisonnalite. L'etude a porté sur plus de 95 000 enfants.
Enrésume, les enfants vaccinés, par rapport au groupe temoin,
ont 80% de risques d'étre diagnostiques avec une anorexie

nexus n° 110 | mai-juin 2017

mentale, et 25 % avec des TOC. lls on
egalement plus de risques d'avoir ur
diagnostic de trouble anxieux et des
tics nerveux.

Plusieurs corrélations

Les résultats statistiques sont moins
significatifs quand on examine
chaque vaccin. Cependant, quelques
corrélations sont apparues : entre
les TOC et le vaccin antigrippal ot
le vaccin contre I'hépatite A, entre
Lanorexie mentale et le vaccir
antigrippal ou le vaccin tétanos-
diphterie, les troubles anxieux e
le vaccin antigrippal, les tics et le
vaccin antigrippal ou le vaccir
contre le méningocoque. L'équipe
de chercheurs note toutefois que
ces corréelations sont biaisées parce
que de nombreuses compagnies
d'assurance ne précisent pas toujours quel vaccin exact a éte
administré, et que la vaccination antigrippale est annuelle, donc
surrepresentée. De plus, il s'agit d'un produit specifique pou
une année donnee.

Enfin, un autre facteur d'importance dans la perception de ces
résultats est que les premiers vaccins sont souvent administres
simultanément au cours des 15 premiers mois de l'enfant, ce qu
ne permet pas d'association temporelle entre un vaccin précis
et lapparition de troubles neuropsychiatriques. C'est d'ailleurs
pour cela que la tranche d'age choisie pour cette etude se situe
entre 6 et 15 ans.
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